
Các Chiến Lược Giao Dịch Đã Được 
Chứng Minh Được Sử Dụng Bởi Các 
Trader Exness Việt Nam Có Lãi 
Các trader Việt Nam thắng lớn trong forex. Múi giờ giúp ích rất nhiều. Thị trường châu Á mở khi 
hầu hết các trader đang ngủ. Điều này mang lại những lợi thế to lớn. 

Scalping Buổi Sáng Trong Phiên Châu Á 
Giao dịch buổi sáng hiệu quả nhất đối với các trader Việt Nam. Phiên châu Á bắt đầu lúc 6 giờ 
sáng giờ địa phương, có nghĩa là có cơ hội mới trong khi thị trường châu Âu vẫn đóng cửa. 
Các giao dịch nhanh hoạt động tốt trong những giờ này. 

Scalping kiếm tiền nhanh. Những chuyển động nhỏ cộng dồn theo thời gian. Chìa khóa là duy 
trì sự tập trung và chốt lãi nhanh chóng trước khi thị trường đổi hướng. 

Các cặp tốt nhất: USD/JPY và AUD/USD 

USD/JPY di chuyển tốt vào buổi sáng. Cặp này duy trì ổn định trong giờ châu Á, khiến nó hoàn 
hảo cho các giao dịch nhanh. Tin tức Nhật Bản xuất hiện đúng trong giờ giao dịch Việt Nam. 

AUD/USD cũng hoạt động rất tốt. Úc và Việt Nam giao dịch cùng lúc. Cả hai quốc gia đều hoạt 
động khi hầu hết các thị trường khác đang ngủ, tạo ra cơ hội giao dịch tốt. 

Những cặp này hoạt động bởi vì: 

●​ Spread duy trì thấp trong giờ châu Á 
●​ Chuyển động giá sạch và dễ đọc 
●​ Tin tức ra trong giờ ban ngày Việt Nam 
●​ Các ngân hàng hoạt động và giao dịch 

Mục tiêu 5-15 pip hoạt động tốt 

Lãi nhỏ tốt hơn lỗ lớn. Lấy 5-15 pip mỗi giao dịch xây dựng thu nhập ổn định mà không có rủi ro 
lớn. Hầu hết các scalper thắng bám vào những mục tiêu nhỏ này vì chúng hiệu quả. 

Mục tiêu lớn nghe hay nhưng thất bại thường xuyên hơn. Khi scalping, thị trường có thể quay 
lưng lại các giao dịch rất nhanh. Mục tiêu nhỏ cho phép trader thoát ra trước khi rắc rối bắt đầu. 

Đây là những gì hiệu quả: 



Mục Tiêu Pip Tỷ Lệ Thắng Rủi Ro 

5-8 pip 80% Thấp 

10-12 pip 70% Trung bình 

13-15 pip 60% Cao hơn 

Hầu hết trader thành công nhắm 8-10 pip. Điều này cho lãi tốt với tỷ lệ thắng cao. Stop loss nên 
khoảng 15 pip để giữ rủi ro nhỏ. 

 

Mẹo thành công khi giao dịch Scalping tại Exness 



Giao Dịch Tin Tức Trên Dữ Liệu Kinh Tế Việt Nam 
Tin tức kinh tế Việt Nam di chuyển thị trường nhiều hơn mọi người nghĩ. Dữ liệu địa phương tác 
động tỷ giá USD/VND trước, sau đó các cặp khác theo sau. Trader thông minh theo dõi dữ liệu 
này chặt chẽ. 

Con số GDP quan trọng nhất. Dữ liệu thương mại cũng tạo cơ hội tốt. Thủ thuật là biết khi nào 
những bản phát hành này xảy ra và chúng ảnh hưởng đến các cặp tiền tệ khác nhau như thế 
nào. 

Phát hành GDP tác động tỷ giá USD/VND 

GDP Việt Nam ra mỗi ba tháng. Thường vào khoảng ngày 25 mỗi tháng. Số liệu mạnh làm VND 
mạnh hơn so với USD. Số liệu yếu làm ngược lại. 

Mô hình đơn giản: 

●​ GDP tốt: VND tăng 0.2-0.5% trong hai giờ 
●​ GDP xấu: VND giảm 0.3-0.6% cùng ngày 
●​ GDP như mong đợi: Chuyển động nhỏ dưới 0.1% 

Giao dịch USD/VND trực tiếp hoạt động tốt trong những thời điểm này. Nhưng tiền thật đến từ 
cách điều này ảnh hưởng đến các cặp forex chính khác mà hầu hết trader theo dõi. 

Cách này ảnh hưởng đến các cặp forex chính 

GDP Việt Nam mạnh cũng giúp các tiền tệ châu Á khác. AUD/USD thường di chuyển cùng 
hướng với VND vì Úc làm ăn nhiều với Việt Nam. EUR/USD đôi khi theo những chuyển động 
này trong các bản phát hành dữ liệu Việt Nam lớn. 

Nó hoạt động như thế này: 

●​ GDP Việt Nam tốt có nghĩa là kinh tế châu Á mạnh 
●​ Tiền tệ hàng hóa như AUD và NZD được lợi 
●​ Tiền tệ trú ẩn như JPY và CHF yếu đi 
●​ Những chuyển động này tạo cơ hội giao dịch trong các cặp chính 

Kế hoạch tốt nhất là theo dõi USD/VND trước. Sau đó giao dịch các cặp chính theo sau. Điều 
này cho lợi thế 15-30 phút trước khi trader khác nhận ra điều gì đang xảy ra. 

Giao Dịch Swing Buổi Tối Trong London Open 



Giao dịch buổi tối cho trader Việt Nam lợi thế khác. London mở lúc 2 giờ chiều giờ Việt Nam, 
mang biến động mới đến các cặp châu Âu. Thời gian này hoạt động hoàn hảo cho giao dịch 
swing kéo dài 1-3 ngày. 

Giao dịch swing cần ít thời gian màn hình hơn scalping. Giao dịch chạy lâu hơn, nên không cần 
theo dõi biểu đồ cả ngày. Setup buổi tối có thể chạy qua đêm và sang ngày hôm sau. 

 

Công cụ Scalping tại Exness 

Setup GBP/USD và EUR/GBP 

GBP/USD di chuyển lớn trong giờ London. Cặp này thích biến động và cho tín hiệu rõ ràng khi 
thị trường châu Âu thức dậy. Tin tức từ Anh xuất hiện đúng trong giờ tối Việt Nam. 

EUR/GBP cũng hoạt động tốt cho giao dịch swing. Cặp này di chuyển chậm hơn GBP/USD 
nhưng cho xu hướng sạch hơn. Cả hai tiền tệ giao dịch nhiều trong phiên London, tạo cơ hội 
tốt. 

Setup tốt nhất xảy ra khi: 

●​ London mở với gap từ đóng cửa châu Á 
●​ Tin tức kinh tế Anh được lên lịch cho tối Việt Nam 



●​ Mức kỹ thuật thẳng hàng với tin tức cơ bản 
●​ Khối lượng tăng từ ngân hàng châu Âu 

Thời gian hoàn hảo cho trader Việt Nam 

Tối Việt Nam hoàn hảo cho giao dịch swing châu Âu. Hầu hết trader Việt Nam hoàn thành công 
việc ban ngày khoảng 5-6 giờ chiều, đúng lúc thị trường London nóng lên. Điều này cho thời 
gian phân tích biểu đồ và đặt giao dịch. 

Lợi thế thời gian là to lớn: 

●​ London mở trong giờ ăn tối Việt Nam 
●​ Tin tức châu Âu xuất hiện khi trader Việt Nam rảnh 
●​ Giao dịch swing có thể chạy khi ngủ 
●​ Kiểm tra buổi sáng cho thấy kết quả qua đêm 

Giao dịch tối hiệu quả vì không cần theo dõi liên tục. Đặt giao dịch, đặt stop và target, sau đó 
kiểm tra kết quả sáng hôm sau. 

Kiểm Soát Rủi Ro Hiệu Quả Ở Việt Nam 
Quản lý rủi ro giữ trader Việt Nam có lãi dài hạn. Điều kiện địa phương cần chú ý đặc biệt vì 
đồng Việt Nam dao động nhiều hơn các tiền tệ chính. Kiểm soát rủi ro thông minh thích ứng với 
những điều kiện này. 

Hầu hết trader mất tiền vì họ rủi ro quá nhiều mỗi giao dịch. Trader Việt Nam đối mặt thách thức 
thêm với chuyển đổi tiền tệ và thay đổi kinh tế địa phương. 

Quy tắc 2% thích ứng với điều kiện địa phương 

Không bao giờ rủi ro hơn 2% số dư tài khoản trên giao dịch đơn. Quy tắc này hoạt động toàn 
cầu, nhưng trader Việt Nam cần cẩn thận thêm vì thay đổi tỷ giá VND. 

Đây là cách tính rủi ro đúng: 

●​ Số dư tài khoản USD: $1000 
●​ Rủi ro tối đa mỗi giao dịch: $20 (2%) 
●​ Điều chỉnh cho thay đổi tỷ giá VND: Thêm buffer 0.5% 
●​ Giới hạn rủi ro thật: $15-17 mỗi giao dịch 

Buffer bảo vệ khỏi dao động VND. Khi VND yếu so với USD, giá trị tài khoản thay đổi. An toàn 
thêm này giữ rủi ro dưới kiểm soát. 

Stop loss trong biến động châu Á 



Phiên châu Á mang mô hình biến động khác. Stop loss cần khoảng cách rộng hơn trong những 
giờ này vì chuyển động giá có thể lởm chởm. Stop 20-pip bình thường có thể bị đánh bởi nhiễu 
ngẫu nhiên. 

Trong giờ châu Á, dùng những khoảng cách stop này: 

Cặp Stop Bình Thường Stop Châu Á 

USD/JPY 20 pip 30 pip 

AUD/USD 25 pip 35 pip 

EUR/USD 20 pip 30 pip 

GBP/USD 30 pip 45 pip 

Stop rộng hơn ngăn bị loại bởi chuyển động nhỏ. Thị trường châu Á có thể mỏng, gây breakout 
giả đảo ngược nhanh. 

 

Giao dịch Scalping tại Exness 



Công Cụ Platform Trader Việt Nam Sử Dụng Nhiều Nhất 
Hầu hết trader Việt Nam thành công bám vào công cụ đơn giản. Chỉ báo phức tạp gây nhầm 
lẫn hơn là giúp đỡ. Công cụ cơ bản hoạt động tốt hơn cho lãi nhất quán. 

Đường trung bình động đứng đầu danh sách. Đường trung bình động 20-kỳ và 50-kỳ cho thấy 
hướng xu hướng rõ ràng. Mức hỗ trợ và kháng cự đến tiếp theo - những cái này cho thấy nơi 
giá có thể quay đầu. 

Công cụ phổ biến bao gồm: 

●​ Đường trung bình động 20 và 50 cho xu hướng 
●​ Đường hỗ trợ và kháng cự ngang 
●​ RSI cho tín hiệu quá mua/quá bán 
●​ Lịch kinh tế cho thời gian tin tức 
●​ Máy tính size vị thế cho rủi ro 

Chỉ báo khối lượng cũng giúp, đặc biệt trong phiên châu Á khi khối lượng có thể thấp. MACD 
hoạt động cho giao dịch swing nhưng không cần cho scalping. 

Những Sai Lầm Lớn Nhất Trader Việt Nam Mắc Phải 
Giao dịch quá nhiều giết tài khoản nhiều hơn phân tích tồi. Trader Việt Nam thường giao dịch 
quá nhiều vì thị trường mở trong giờ thuận tiện. Chỉ vì thị trường mở không có nghĩa là có giao 
dịch tốt. 

Cám dỗ mạnh khi phiên châu Á thẳng hàng với lịch trình Việt Nam. Trader thấy giá di chuyển và 
muốn nhảy vào. Nhưng hầu hết chuyển động chỉ là nhiễu, không phải cơ hội thật. Kiên nhẫn 
đánh bại hoạt động trong giao dịch forex. 

Mạng xã hội làm giao dịch quá nhiều tệ hơn. Nhóm giao dịch chia sẻ mọi chuyển động nhỏ, tạo 
sợ bỏ lỡ. Trader thành công bỏ qua hầu hết những cảnh báo này và chờ setup xác suất cao mà 
thôi. 

Giao dịch báo thù xảy ra sau lỗ. Trader cố thắng lại tiền ngay lập tức, dẫn đến lỗ lớn hơn. Cảm 
xúc chiếm lấy logic. Nhu cầu "hòa vốn" phá hủy tài khoản nhanh hơn bất kỳ sai lầm kỹ thuật 
nào. 

Nghỉ ngơi sau giao dịch lỗ ngăn sai lầm này. Tránh xa biểu đồ ít nhất một giờ sau lỗ. Để cảm 
xúc nguội đi trước khi đưa ra quyết định giao dịch mới. 

Lỗi size vị thế cũng tốn tiền. Nhiều trader Việt Nam rủi ro cùng số tiền dollar mỗi giao dịch bất 
kể kích thước tài khoản. Khi tài khoản tăng hoặc giảm, rủi ro mỗi giao dịch nên điều chỉnh tỷ lệ. 

Sai lầm thông thường bao gồm: 



●​ Giao dịch mọi chuyển động thị trường thay vì chờ setup tốt nhất 
●​ Rủi ro quá nhiều sau chuỗi thua để "bắt kịp nhanh" 
●​ Bỏ qua lịch kinh tế và bị bắt bởi tin tức bất ngờ 
●​ Dùng quá nhiều chỉ báo cho tín hiệu mâu thuẫn 
●​ Không thích ứng size vị thế với thay đổi số dư tài khoản 
●​ Theo quá nhiều tín hiệu giao dịch từ mạng xã hội 
●​ Giao dịch trong giờ nghỉ trưa với phân tích hạn chế 
●​ Không chốt lãi khi đạt mục tiêu, hy vọng nhiều hơn 

Sai lầm lớn nhất là không giữ nhật ký giao dịch. Viết ra những gì hiệu quả và thất bại giúp cải 
thiện theo thời gian. Hầu hết trader có lãi giữ hồ sơ chi tiết về tất cả giao dịch, bao gồm ảnh 
chụp màn hình và lý do. 

Tâm lý quan trọng hơn chiến lược. Quản lý rủi ro tốt với chiến lược trung bình đánh bại chiến 
lược hoàn hảo với kỷ luật kém. Trader Việt Nam thành công dài hạn tập trung kiểm soát cảm 
xúc nhiều hơn tìm entry hoàn hảo. 
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